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Rätsel: Der Mensch - Wahr oder gelogen? 
Welche Aussagen sind wahr und welche sind gelogen? Kreuze die falschen 
Aussagen an! 
 

Wusstest du... 

o ..., dass dein Herz sehr viel größer als deine geschlossene Faust ist? 

o ..., dass deine linke Gehirnhälfte dein rechten Arm kontrolliert und die 

rechte Gehirnhälfte dein linken Arm? 

o ..., dass du beim Lächeln 17 Muskeln beanspruchst und beim missmutig 

schauen 40? 

o ..., dass dein Fuß aus 6 verschiedenen Knochen besteht? 

o ..., dass das Knie das größte Gelenk in deinem Körper ist? 

o ..., dass ein Baby schon in der Gebärmutter Schluckauf haben kann? 

o ..., dass die Nerven Signale und Reize bis zu 120 Meter pro Sekunde vom 

Gehirn an die Muskeln weiterleiten? 

o ..., dass man ein einzelnes Haar mit einem Gewicht von 180 kg behängen 

kann? 

o ..., dass ein Knochen viel stärker als ein gleichschwerer Stahlträger ist? 

o ..., dass Knochen lebendiges Gewebe ist? 

o ..., dass die Muskeln 90% deines Körpergewichts ausmachen? 

o ..., dass der Herzmuskel sich etwa 100 -mal am Tag öffnet und schließt? 

o ..., dass das Gehirn der wärmste Teil deines Körpers ist? 

o ..., dass das Gehirn mit 70% deines Körperblutes versorgt wird? 

o ..., dass du jeden Tag etwa 23 000-mal Luft holst? 

o ..., dass du genauso viel Halswirbel wie eine Giraffe hast? 

o ..., dass das Gehirn zu 15% aus Wasser besteht? 



o ..., dass das Gehirn auseinander gefaltet so lang wie ein Fußballfeld ist? 

o ..., dass das Gehirn eines Erwachsenen dreimal so schwer ist wie das 

eines Säuglings? 

o ..., dass der kleinste Knochen in deinem Körper kleiner/ kürzer als ein 

Reiskorn ist? 

o ..., dass das Ohr eines Erwachsenen in 30 Jahren 6 mm wächst? 

o ..., dass die Pupille ein Loch in der Iris ist? 

o ..., dass wir Menschen 10 000  000 Gerüche unterscheiden können? 

o ..., dass die meisten Menschen ca. 4-5 Träume in der Nacht haben? 

o ..., dass wir Menschen ein Drittel unseres Lebens verschlafen? 

o ..., dass deine Magensäure einen Eisennagel auflösen kann? 

 

 


